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1. IosgscHuTeabHAA 3aAMNCKA

Pabowas mporpamMma ydeOHOro Kypca BHEYPOUHOW JAEATENBHOCTH CTyaust «CTHMYID»
MyHUIIUTIATBFHOTO 00IIe00pa30BaTENHHOIO YUPEKIACHHUS CpelHel 001eo0pa3oBaTeIbHON [ITKOJIBI
No5 pazpaborana B coorBercTBUU ¢ DenepalbHbIM 3akoHOM OT 29.12.2012 1. Ne273-d3 «O6
obOpaszoBannu B Poccuiickoit denepanuny», ¢ npukazom MunucrtepcrBa IIpocBemenust Poccun ot
31.05.2021 1. Ne286 «O6 yrBepkaeHnu (enepasbHOro 00pa30BaTEIbHOIO CTaHAApTa HA4YaJIbHOTO
obmero obpazoBanus», Ne287 «O0 yrBepkneHuu GdeaepaibHOr0 00pa30BaTEIBLHOIO CTaHAApTa
OCHOBHOT0 00111ero oopazoBanus», nucbMoM Munucrepcersa IIpocsemenus Poccun ot 05.07.2022
NeTB-1290/03 «O HampaBieHUH METOAMYECKUX PEKOMEHIAWK BHEYPOYHOW MESATEIBHOCTH B
paMKax peanu3alMd OOHOBICHHBIX (eaepanbHbIX 00pa30BaTENbHBIX CTAHAAPTOB HAYAIHHOTO
o01iero o0pa3oBaHusi U OCHOBHOTO OOIIET0 0Opa3oBaHUM».

Pabowas mporpamma y4eOHOro Kypca BHEYPOUHOH HesSTenbHOCTH CTyaust «CTUMyI»
peannzyeTcs MmeaaroroM ¢ yderom pabdoueit mporpammbl BocniuTanusi ot 28.08.2023r. (I[Ipukasz N®
141).

HampasiieHue: pa3BuTie IMYHOCTY U caMOpeaan3aiysi 00yJaloluxcs B IKOJbHOM KITyOe 1o

MHTEpPecaMm.

2. Copep:xaHue y4e0HOro Kypca BHEYPOUHOIi 1eATeIbHOCTH

[Tporpamma «Ctymust «BupTyo3bD» Xym0KECTBEHHO-3CTETUYECKOM  HampaBiieHHOCTH. OHa
ONMPAECTCSI HAa HApOJHOE TBOPYECTBO U ITHONEAATOTUKY, HMMEET O3JAO0POBUTEIBHBIA 3(Q(deKT u
UHTETPUPYET BCE ITH HampasieHUs. KOMIUIEKCHO HCIONIB3YIOTCA: TeaTpad3alys IUIFOC TEXHOJIOTHS
CO3JaHus IMOJNIM- XYJOXKECTBEHHOM Cpelbl 4Yepe3 UCIOJIb30BAaHUE pPAa3HBIX BUIOB HCKYCCTB B
MY3BIKaJIbHO-XY/I0’)KECTBEHHON JleATeNbHOCTH. MHTerpauus B COLMYM TPOUCXOAMT Oiaromaps
Pa3BUTHUIO PEYH, )KECTOB, MUMUKH, SMOLMOHAIIBHOI'O COCTOSIHUS, IOMOraeT COLIMAIbHON aJall TALlUH.

Jlnst pa3BUTHS MOTEHIMANa 00yJyaroIuXcst MOTYT pa3pabaThIBaThCS MHMBUAYabHbIE ydeOHbIE
IIJIAHBIL:
- 110 BOKaJly;
- 110 aKTEPCKOMY MacCTepCTBY;
- 110 O(hOPMIIEHUIO CHIEKTAKJIIS (MHCTPYMEHTAIbHOMY, XYJ10’KECTBEHHO-IEKOPATUBHOMY ).
- 10 Xopeorpaduu.
Heab — QopMupoBaHue TBOPYECKHX CHOCOOHOCTEH IIKOJBHUKOB YIPABICHUS KYJIbTYpHBIM
IIPOCTPAHCTBOM CBOETO CYLIECTBOBAaHUsA B IIPOLIECCE CO3MAHMSA MU IPE3EHTALMU XYA0XKECTBEHHBIX
IIPOU3BEICHUN MY3bIKAJIbHON TeaTpaIA3alUu.
3agayu:
- (hopmMHupoBaHUE BOKAJIBHBIX U T€ATPAJIbHBIX HABBIKOB ISl PACKPBITUS JETSIM MOJIMHHOTO 3HAUYEHUs
MY3BIKaJIbHO-CIIEHUYECKOT0 HCKYCCTBA Kak 0c000i (JOPMBI «OTpa’KEHUS» TyXOBHOCTH;
- o0ecrnieyeHHEe HEMPOU3BOJIBHOIO, €CTECTBEHHOTO «BXOXKJIEHHUS» YYalIUXCAd B «MY3bIKaJIbHO-
TeaTpaJibHOE MOJIe» MHUpa U PaJJOCTHOTO, TBOPUECKOTO OBITOBAHUS B HEM;
- pa3BUTHE TBOPYECKHX CHOCOOHOCTEH JMYHOCTH MIIQJIIETO IMIKOJIbHHMKA B 00JACTH MY3BIKaJIbHO-
TeaTpaJbHOW JEATEIIBHOCTH, BIAJCHHE TOJIOCOM M TEIOM KaK <« MHCTPYMEHTaMU» JTYXOBHOI'O
CaMOBBIPa)KEHUsI, CLIECHUYECKOE MacTEPCTBO — OCHOBA PACKPBITUS BHYTPEHHET0 MUpa peOEHKa,
- pacmupeHue OOIIero M XYyJOXKECTBEHHOro Kpyroszopa, oOmieil u crneuuaibHOW KyJIbTYpBHI,
o0oraieHne 3CTETHYECKUX YyBCTB U Pa3BUTHE XYA0KECTBEHHOI'O BKycCa.

3. Ilmanupyembie pe3yJibTaThl Y4eOHOI0 Kypca BHEYPOUHOIl 1eATEeIbHOCTH



BocnurarensHbie pe3yiabTaThl BHEYPOUHOU JEATEIBHOCTH yUYalIMXCcs B chepe XyT0KeCTBEHHOTO
TBOPYECTBA PACTIPEILIISIIOTCS 110 TPEM YPOBHSIM.

Ilepeuviii yposens pe3yromamos — NpUOOPETEHUE YYAITUMUCS COLUANBHBIX 3HAHUW O CUTyalluu
MEXJIMYHOCTHOTO B3aMMOJCHCTBHS, €€ CTPYKType, MPOCTPAHCTBE B3aMMOJCHCTBHS, CHOCOOax
YIPaBJICHUS COIMOKYIBTYPHBIM MPOCTPAHCTBOM; OBJIAJICHUE CIIOCOOAMH, CAMOIIO3HAHMSI, PEIICKCHU;
YCBOEHHE TMPEACTABICHUNH O CaMONPE3EHTAIlMd B PAa3JIMYHBIX CHUTYyallMsIX B3aUMOJEHCTBUS, 00
OpraHu3aliy COOCTBEHHON YaCTHOM JKM3HM M OBITA; OCBOCHHE CIIOCOOOB HMCCIICIOBAHUS HIOAHCOB
MOBEJICHUS 4YEJOBEKa B PA3UYHBIX CHUTYyalUsAX, CIOCOOOB THNH3allMA  B3aUMOJICHCTBUSA,
MHCTPYMEHTOB BO3CHCTBHUs, IOHUMAaHHUs ITAPTHEpA.

Bmopoii ypogenwv pezynomamos — noayueHre y4aliuMUICs ONbITA MEPEKUBAHUS U TIO3UTUBHOTO
OTHOIIIEHUS K 0a30BBIM IIEHHOCTSIM O0IIeCTBa (4eJIOBEK, ceMbsi, OTeuecTBO, MpUpOaa, MUP, 3HAHUS,
TPy, KyJbTypa), LIEHHOCTHOTO OTHOIICHHS K COLIMAJIbHOW PEealbHOCTH B IeJOM. BaxHyio poiib B
JTAHHOM BOIIPOCE MTPAET HE TOJILKO caMa IpemMbepa, a opopMiIeHUE 3a1a U U3TOTOBJICHHUE JIEKOPAIHil
JUISl BBICTYIUICHUH.

Tpemuii yposenv pe3yiomamog — MOAYyYCHHE YUAIIUMUCS CaMOCTOSITENILHOTO OOIIECTBEHHOTO
neiictBus. Oco0oe 3HaYEHUE WMEET B3aUMOJICHCTBUE C COLMAIbHBIMU CYOBEKTaMM 3a TpelesiaMu
y4e0HOTO 3aBEACHHUS.

4. TemaTuyeckoe NJIAHNPOBAHHE € YKA3aHHEM KOJIMYECTBA YaCOB
IepBbiii rog o6yuyenusi — 36 yaca (2 yaca B HeJ1eJII0)

No Tema y4ueGHOTO 3aHATHS, pa3ena KommuectBo ®opma
n/m 94acoB 3QHSATHUS

Pasznen «cTpaanblii Tanen (8§4acos)

1 BBoanoe 3ansitue. O3HAKOMIJICHHE C 2 OBpuCTHYECKAS
MPaBUIaMHU TEXHUKH O€30MaCHOCTH. Oecena,
TannesanbHas pazmuHka. [Ipocmotp Buaeo ¢ HMHCLICHUPOBKA
tanuamu. [loctanoBka kopmyca. [Tozunmn
TOJIOBBI, KOpIyca. YTIPa)KHEHUS JUIsI TOJIOBBI TearpanbHbie
(TIOBOPOTHI, HAKJIOHBI). Y IPAXKHEHUS IS UTPBI 1
KopItyca (HaKJIOHbI BIIEpe], Ha3all, B CTOPOHY, YIpaKHEHHS
KpyroBble ABmkeHus). Urpol.
2 PazyunBanne tanua «Kypasamw». [Tozuiun 2 Xopeorpaduuecku
HOT 1 pyK. OCHOBHBIE IIaTW TaHIIA. € yIpaXKHEHHsI
3 PasyunBanue Tanua «/Kypabam». 2

TaHLICBaJ'ILHBIe ITO3BbI. PaBy‘lI/IBaHI/Ie
OJICMCHTOB TaHIIA.

4 PazyunBanme Tanua «Kypasaum». Pabora 2
HaJ| TEXHUKOW UCIIOJHEHHUS TaHIIEBATIbHBIX
nBwkeHui. IToctaHoBka TaHIIa.

Pa3znen «Konuepruas nporpamma «Mucc Becna» (10gacon)

5 Urenue cuenapus. Pacnpenenenue pomueil. 2 OBpucTHYECKas
Pabota Hax BEIPA3UTEIBHOCTHIO, MUMHUKOM, Oecena,
JIOTHYCCKUM YAAPCHUCM. HMHCIICHUPOBKA
6 Penreturus cuenapus. O6cyxaeHue 2
IpeIaracMbIX 00CTOSITEILCTB, OCOOCHHOCTEH TearpanbHble

MOBCACHUA KAKAOTO IMCPCOHAXKA Ha CLCHE. HUI'PBI U




PaboTa Ham MUMHKOM TTPH AHATIOTE, YIPaXHEHUS
JIOTHYECKUM YIapEHHUEM.
7 PasyunBanme neceH o BecHe. 2 Xopeorpaduaecku
8 PaszyuuBanme Tanna «Becennsst mambana 2 € YIpaKHCHUsI
9 Konuept «Mucc Becna» 2 Konueprtaas
JIESITETIbHOCTh
Pazpen «JIuTepaTypHO-My3bIKAIbHAS KOMIIO3HIIHUSA
«1 1o Tede mucbmo u3 45...» (10uacoB)
10 Urenue crieHapus. Pacmpeaenenue poiei. 2 DBpUCTHYECKAS
PaboTa Haz BEIpa3UTENbHOCTHIO, MUMHKOH, Oecena,
JIOTHYECKUM YIapEHHUEM. WHCLIEHUPOBKa
11 PazyunBanne TaHneBassHOM KoMIo3ummn «O 2
TOH BECHE...». TeaTpanbHbIE
12 PazyuuBanue neceH k 9 Mast. 2 UIPBI K
13 Tanen «IItunb! Oenbie netenny. PazyunBanue 2 YIPaXHCHUS
JJIEMEHTOB TaHIa. PaboTa HajJ TeXHUKOU
UCIIOJHEHHS TAHIEBAIbHBIX JBHKEHHI. Xopeorpapuyecku
IToctanoBka TaHIa. € yIpaXHEHUs
14 Brictymienue. 2 Konuneptuas
JeSITeIbHOCTh
Paznen «Konuepruas nporpamma «Ilociiegnnii 3B0HOK» (6 4acoB)
15 Urenue cueHapus. Pacnipenenenue poneii. 2 OBpUCTHYECKAS
PaGoTa Hax BEIpa3UTENHHOCTHIO, MUMUKOM, Oecena,
JIOTHYECKUM YJIapCHHUEM. WHCIICHUPOBKA
16 Tanen «MeI TBoe Oynyiee Poccusi». Pabota 2
HaJI TEXHUKON MCIIOJHEHUS TaHIIeBATbHBIX TearpanbHbie
nBwkeHui. IToctaHoBka TaHIa. WUTPBI U
yIpaKHEHHS
17- Brictymnenne. 2 Konnepraas
18 JIeSITEIbHOCTD




Bropoii rox 00yuenunsi-68 yacos (2 yaca B Hefre/110)

Ne Tema yueOHOro 3aHATHS, pa3/eiia Komnuects dopma
/1 0 4acoB 3aHATUS
Paznen «Konnepraas nporpamma «OceHnuii 6am» (8yaco)

1 BBognoe 3anatune. O3HaKkoMI€HUE C 2 DBpUCTUYECKAs
MpaBWJIaMU TEXHUKH O€30MaCHOCTH. Oecena,
TanueBanbHas pazmunka. [Ipocmotp MHCIICHUPOBKA

BHJIEO ¢ TaHamu. [locranoBka
Kopiyca. [lo3uuuu ronossl, TearpanbHbie
KopImyca. YIpaXKHEeHHUs U1 FOJIOBbI WUTPHI U
(TOBOPOTHI, HAKJIOHBI). Y TIPAKHEHUS YIpaKHEHHUS
JUTsL Kopriyca (HaKJIOHBI BIIEpEI,
HazaJ, B CTOPOHY, KPyrOBbIE Xopeorpadpuyeck
nBrxKeHus ). Urpsl. ue yrnpakHeHUus
2 Urenue cuenapus. Pacnpenenenue 2
poueii. PaboTa Hazg
BBIPA3UTEIbHOCTHI0, MUMHKOM,
JIOTUYECKUM YAapEHUEM.
3 Penernuus cuenapus. O6cyxaenne 2
npeiaraeMbix 0OCTOATEIbCTB,
0COOCHHOCTEH MOBECHUS KaXKI0TO
nepcoHaxa Ha cueHe. Pabora Haj
MHUMUKOU TpU AUATIOTE, JIOTHYECKUM
yapeHueM.
4 Pazy4nBanue meceH mpo oceHb. 2
5 PazyuuBanue Tanues «JIuCThbs», 2
«3onTukU». [To3umuu HOT U PyK.
OcHoOBHBIE IIary TaHIIA.
6 PazyunBanue TtanueB «JIuctbsy, 2
«3oHTUKNY. TaHIIeBaTbHBIE MO3BI.
PasyunBanue 351eMEHTOB TaHIIA.
7 ['enepanibHas peneTunus 2
8 KonueprtHas nporpamma «OceHHUi 2 Konuepraas
Oam» JesATEeIbHOCTh
Paznen «HoBoroguuit nmpasgqHuk»
9 Urenue cuenapusi. Pacnpenenenne 2 DBpUCTHYECKas
poueii. PaGoTa Han Oecena,
BBIPA3UTEILHOCTHI0, MUMHKOM, MHCIIEHUPOBKA
JIOTUYECKUM yJIapEHUEM.
10 Penerunus cuenapus. O0cyxaeHue 2 TearpanbHble
peIaraeMbIX OOCTOSATEICTB, WUTPHI U
0COOEHHOCTEH MOBEEHUS KaX10TO yIpaXHEHUS

nepcoHaxka Ha crieHe. Pabora Hax




MUMMKOH Ipu AuaJIore, JOrt4CCKuM

Xopeorpaguieck

yIlapeHUEM. ue yrnpaKHeHUs
11 PazyunBaHue mecex o 3uMe. 2
12 PazyunBanue necex o 3ume. 2
13 PazyunBanue TanmneB «CHEKUHKI, 2
«ITotomox aensguoii». [To3unuu Hor
1 pyK. OCHOBHBIE 1Iar'¥ TAHLA.
14 PazyuuBanue tanieB «CHEXUHKN, 2
«IToToJIOK JIEAHOW .
TanueBanbHbIC 1103b1. PazyunBanue
3JIEMEHTOB TaHIIA.
15 ['enepanbHas peneTuus 2
16 KoHnueprnas mporpamma 2 Konueprhas
«3apascTByii, HoBbIii roa!» JIEATEIIbHOCTh
Paznen «Konuepruas nporpamma «Mucc Becna»
17 Urenue cuenapus. Pacnpenenenue 2 OBpucTHuYecKas
pouteii. PaboTa Han Oecena,
BBIPA3UTENbHOCTbIO, MUMUKOM, WHCIICHUPOBKA
JIOTUYECKUM YIapEHUEM.
18 Penerunus cuenapus. O0cyxaenue 2 TearpanbHble
npeJIaraeMbIX OOCTOSATEIbCTB, WTPHI U
O0COOCHHOCTEH MOBEJICHUS KaXKI0TO YIIPaXKHEHUS
nepcoHaxa Ha criere. Pabora Haz
MHUMUKOU TpU AHATIOTe, TIOTUYECKUM Xopeorpadpuyeck
yIapeHHeM. ue yrnpakHeHUs
19 PazyunBanue receH o BecHe. 2
20 PazyunBanue mecen o BecHe. 2
21 PaszyunBanue tanmes «PomMamkoBoe 2
nosuey, «BeceHHui BaIbe».
[To3utuu HOr ¥ pyK. OCHOBHBIE
[1ary TaHIa.
22 «PomarnikoBoe moiey, «BeceHnunii 2
BaJILC)». TaHIeBaIbHEIE TO3EI.
PasyunBanue 351eMEHTOB TaHIIA.
23 ['eHepanbHas peneTHIns 2
24 Konuepr «Mucc Becna» 2 Konueprthas
JeSTeIbHOCTD
Paznen «JlutepatypHO-My3bIKalibHAsg KOMIO3UIUsS «O TOI BECHE...»
25 Urenue cuenapus. Pacnpenenenue 2 DBpHUCTHYECKAs
poueii. PaGoTa Han Oecena,
BBIPA3UTEILHOCTHIO, MUMUKOM, WHCIICHUPOBKA
JIOTUYECKUM YAapEHUEM.
26 Penernnus cuenapus. O0cyxaenne 2 TearpanbHble
IpeIaraeMbIX OOCTOSATEIbCTB, WUTPHI U




0COOEHHOCTEN MOBEICHUS KAXKIOr0
nepcoHaxka Ha ciieHe. Pabora Haj
MHMI/IKOfI HpI/I JAuajaore, JIOrtycCKumM

YIPA)KHEHUS

Xopeorpapudeck

yIlapeHUEM. ue yrnpakHEHUs
27 PazyuuBanue necen xk 9 Mas. 2
28 PazyuuBanue necen xk 9 Masi.
29 PazyunBanue tanies «Katrommay, 2
«Kypanauy. [lo3unmm HOT U pyK.
OcCHOBHBIE 11Iary TaHIIA.
30 «Karromay, «KypaBnu». 2
TanueBanbHbIC 1103b1. PazyunBanue
3JIEMEHTOB TaHIIA.
31 ['eHepanbHas peneTunus 2
32 JlutepaTypHO-My3bIKaNIbHAS 2 Konueprhas
koMmmo3uius «O TOW BEeCHE...» JeSATSILHOCTD
Paznen «Konuepruas nporpamma «IlocienHuit 3BOHOK»
33 Tanern «Poccusi, MbI JETH TBOWY. 2 DBpUCTUYECKAs
Pabora Ha/j TEeXHUKOW MCIIOTHEHUS Oecena,
TaHIEBATbHBIX JIBUYKECHUH. WHCIICHUPOBKA
[TocranoBka TaHua.
Xopeorpapudeck
ue yIpaKHEHUS
34 Tamner «Poccusi, MbI JETH TBONY. 2 Konneprhas
Pabota Haj TeXHUKOW MCIIOTHEHUS JeSITeNbHOCTD
TaHIEBATbHBIX JIBYKEHUH.
[TocranoBka TaHIa.
Hroro 68 yacos
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