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ПОЛОЖЕНИЕ 
 об охране здоровья обучающихся 

 Муниципального казенного общеобразовательного учреждения  
средней общеобразовательной школы  № 5 

 
I.Общие положения 

1.1. Положение об охране здоровья обучающихся Муниципального 
казенного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательного 
школы № 5 (далее — Положение) разработано в соответствии со статьей 41 
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 года №273 (с изменениями и дополнениями), Конституцией 
Российской Федерации (ст. 41, п.З), Федерального закона № 323 от 21.11.2011 
г. «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (ст. 7, 54), 
Федерального закона от 23 февраля 2013 года № 15 «Об охране здоровья 
граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий 
потребления табака», Федерального закона №38 от 30.03.1995 года «О 
предупреждении распространения в Российской Федерации заболевания, 
вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции)», 
Распоряжения Правительства Российской Федерации № 3547-р от 11.12.2023 
года «Концепция сокращения потребления алкоголя в Российской Федерации 
на период до 2030 года и дальнейшую перспективу», Постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ №28 от 28.09.2020 года № 
28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и здоровья детей и молодѐжи», Письмом Минобразования от 
12.07.2000 года № 22-06.778 «О принятии дополнительных мер по 
предотвращению несчастных случаев с обучающимися и работниками 
образовательных учреждений», санитарно-эпидемиологические требования к 
образовательным организациям, утвержденные Постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28 (далее 
– СП 2.4.3648-20), гигиеническими нормативами и требованиями к 
обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов среды 
обитания, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача 
РФ от 28 января 2021 года № 2 (далее –СанПиН 1.2.3685-21). 

1.2 Настоящее Положение регулирует отношения, возникающие в сфере 
охраны здоровья обучающихся в Муниципальном казенном 
общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школе № 5 
(далее -ОО) и представляет собой систему реализации необходимых условий, 
обеспечивающих сохранение и укрепление физического, социального и 
психологического здоровья обучающихся. 

1.3. Понятия, используемые в Положении: 
- диспансеризация - комплекс мероприятий, в том числе медицинский 

осмотр врачами нескольких специальностей и применение необходимых 
методов обследования, осуществляемых в отношении обучающихся; 
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- медицинский осмотр - это комплекс медицинских вмешательств, 
направленных на выявление патологических состояний, заболеваний и 
факторов риска их развития; 

- охрана здоровья обучающихся - это система мер педагогического, 
социального, научного, медицинского характера, осуществляемых 
Учреждением в рамках образовательного процесса в целях профилактики 
заболеваний, сохранения и укрепления физического и психического здоровья 
обучающегося, оказания в случае необходимости первичной медико-
санитарной помощи; 

- первичная медико-санитарная помощь - это основа системы оказания 
медицинской помощи. ПМСП включает в себя мероприятия по профилактике, 
диагностике, лечению заболеваний и состояний, медицинской реабилитации, 
наблюдению за течением беременности, формированию здорового образа 
жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения; 

- пропаганда здорового образа жизни - комплекс мероприятий, 
направленных на информирование о факторах риска для здоровья, 
формирование мотивации к ведению здорового образа жизни и создание 
условий для ведения здорового образа жизни, в том числе для занятий 
физической культурой и спортом; 

- профилактика - это комплекс мероприятий, направленных на 
сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 
здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) 
распространения заболеваний, их раннее выявление, выявление причин и 
условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение 
вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания. 
 

II. Охрана здоровья обучающихся 
2.1. В Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 

средней общеобразовательной школе № 5 для обеспечения охраны здоровья 
организуется и реализуется система мер экономического, правового, 
социального, научного, медицинского, в том числе санитарно-
противоэпидемического (профилактического) характера, в целях 
профилактики заболеваний, сохранения и укрепления физического и 
психического здоровья обучающихся, предоставления им необходимой 
медицинской помощи. На основании перечисленных выше федеральных 
законов устанавливаются следующие направления в обеспечении охраны 
здоровья обучающихся: 

- оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, 
установленном законодательством в сфере охраны здоровья; 

- организацию питания обучающихся; 
- определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима 

учебных занятий и продолжительности каникул; 
- пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда; 
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- организацию и создание условий для профилактики заболеваний и 
оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и 
спортом; 

- прохождение обучающимися в соответствии с законодательством 
Российской Федерации медицинских осмотров, в том числе 
профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями физической 
культурой и спортом, и диспансеризации; 

- профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, 
слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 
веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ; 

- обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в 
организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

- профилактика несчастных случаев с обучающимися во время 
пребывания в организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

- проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 
мероприятий; 

- обучение педагогических работников навыкам оказания первой 
помощи. 

2.2. Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 
средняя общеобразовательная школа № 5, осуществляя образовательную 
деятельность при реализации образовательных программ, создает условия для 
охраны здоровья обучающихся, в том числе обеспечивает: 

- текущий контроль за состоянием здоровья обучающихся (медицинский 
работник проводит контроль согласно перечню форм медицинской 
документации для школ: 

медицинская карта обучающегося,  
журнал учета профилактических прививок,  
журнал учета инфекционных заболеваний,  
журнал регистрации амбулаторных больных,  
журнал осмотра детей на педикулёз; 
журнал учета санитарно- просветительской работы и др.); 
-проведение санитарно-гигиенических, профилактических и 

оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации: школа осуществляет влажную 
уборку учебных и служебных помещений, рекреаций, поддерживает режим 
«проветривания» помещений, уборку санузлов с применением моющих и 
дезинфицирующих средств, организует проведение дезинфекции и 
дератизации помещений; обеспечивает своевременный ремонт помещения и 
осуществляет все ремонтные работы в отсутствие обучающихся в здании 
школы;  

-осуществляет выполнение требований СанПиН при организации 
отдыха обучающихся, 
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-обеспечивает противопожарную безопасность, проводит мероприятия 
по предупреждению детского травматизма на уроках, вне уроков, ДТП, по 
действиям в ЧС. 

Санитарно - просветительская работа и профилактические мероприятия 
проводятся силами сотрудников школы и закреплѐнного за школой 
медицинского персонала (1 раз в четверть проводятся классные часы, «Уроки 
здоровья»; «Дни здоровья»; в классах проводятся внеурочные занятия 
(«Ритмика» и другие). 

Во время работы летнего лагеря дневного пребывания, в дни проведения 
спортивных мероприятий, дней здоровья предусмотрено обязательное 
присутствие медицинского работника. 

2.3. Для обучающихся, осваивающих основные общеобразовательные 
программы и нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов 
которые по состоянию здоровья не могут посещать школу, организовано 
школой обучение на дому. Основанием для организации обучения на дому 
являются заключение медицинской организации и в письменной форме 
обращение родителей (законных представителей). 
 

III. Оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, 
установленном законодательством 

 в сфере охраны здоровья обучающихся 
3.1. Первичная медико-санитарная помощь в Российской Федерации 

осуществляется в порядке, установленном статьей 33 Федерального закона от 
21 ноября 2011 г. №323-Ф3 (ред. от 31.12.2014) «Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации». 

3.2. Первичная медико-санитарная помощь включает в себя: 
- первичную доврачебную помощь, которая оказывается по договору с 

медицинским учреждением ГУЗ «Кимовская ЦРБ»; 
- медицинские осмотры и диспансеризацию, которые оказываются 

медицинским учреждением ГУЗ «Кимовская ЦРБ». 
 

IV. Организация питания обучающихся 
4.1. Организация питания обучающихся в МКОУ СОШ № 5 

обеспечивается на основании статьи 37 Закона «Об образовании в Российской 
Федерации», письма Минобрнауки РФ от 12 апреля 2012 г. № 06-731 «О 
формировании культуры здорового питания обучающихся, воспитанников», в 
соответствии с федеральными, региональными, муниципальными. 
школьными локальными актами. 

4.2. Рациональная организация питания в МКОУ СОШ № 5 является 
одним из важных элементов системной работы по формированию здорового 
образа жизни наряду с включением в учебный процесс образовательных 
программ формирования культуры здорового питания и просветительской 
работой с учащимися и их родителями (законными представителями). 
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4.3. Системная работа по формированию культуры здорового питания 
включает три направления: 

- рациональную организацию питания в МКОУ СОШ № 5; 
- включение в учебный процесс образовательных программ 

формирования культуры здорового питания; 
- просветительскую работу с обучающимися, их родителями (законными 

представителями), педагогами и специалистами. 
4.4. Питание, предлагаемое обучающимся, соответствует ГОСТу, 

требованиям Роспотребнадзора, является качественным питанием по 
доступным ценам. 

4.5.Организована возможность питания обучающимся, педагогическим 
и иным работникам ОО. 

4.6. Питание обучающихся 1-5 классов осуществляется без привлечения 
средств родителей за счет софинансирования из федерального, регионального 
и местного бюджетов; 

- обучающиеся обеспечиваются завтраком, который состоит из горячего 
блюда, напитка, фруктов и/или овощей в соответствии с утверждѐнным меню; 

4.7. Дети с ОВЗ (при обучении таковых), обучающиеся очно, 
обеспечиваются бесплатным двухразовым горячим питанием. 
Финансирование осуществляется за счѐт средств федерального, 
регионального и местного бюджетов. 

4.8.Дети с ОВЗ, обучающиеся на дому, получают денежную 
компенсацию из средств регионального бюджета в сумме, равной стоимости 
двухразового питания (с учѐтом средств, затрачиваемых на услугу по 
приготовлению пищи). 

4.9.Питание может быть предоставлено в натуральной форме – учащиеся 
начальных классов, находящиеся на домашнем обучении и закреплѐнные за 
муниципальной образовательной организацией, в случае посещения 
образовательной организации могут получить горячее питание 
непосредственно в школе (по согласованию с родителями). 

4.10. Дети-инвалиды, обучающиеся очно, обеспечиваются бесплатным 
двухразовым горячим питанием. Финансирование осуществляется за счѐт 
средств регионального  и местного бюджетов. 

4.11. Дети-инвалиды, обучающиеся на дому, получают денежную 
компенсацию из средств регионального бюджета в сумме равной стоимости 
двухразового питания (с учѐтом средств, затрачиваемых на услугу по 
приготовлению пищи). 

4.12. Бесплатное двухразовое питание детям с ОВЗ и детям-инвалидам, 
обучающимся очно, предоставляется обучающимся только в дни посещения 
занятий (уроков). В дни непосещения учащимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 
образовательной организации питание не предоставляется, не 
компенсируется. Замена питания на денежную компенсацию, либо сухой паѐк 
не производится. 
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4.13. Питание может быть предоставлено в натуральной форме – 
обучающиеся начальных классов, находящиеся на домашнем обучении и 
закреплѐнные за муниципальной образовательной организацией, в случае 
посещения образовательной организации могут получить горячее питание 
непосредственно в школе (по согласованию с родителями). 

4.14.Денежная компенсация для детей с ОВЗ и детей-инвалидов 
выплачивается за двухразовое питание в денежном эквиваленте из расчѐта 5-
ти дневная рабочая неделя с учѐтом расписания индивидуального обучения на 
дому. 

4.15. Питание обучающихся 6-11 классов осуществляется за счѐт 
средств родителей и средств муниципального бюджета (за исключением детей 
с ОВЗ и детей-инвалидов). 

4.16. Оплата питания производится родителями путем безналичного 
расчета через систему «Ладошки». 

4.17.Дети с ОВЗ, обучающиеся очно, обеспечиваются бесплатным 
двухразовым горячим питанием. Финансирование осуществляется за счѐт 
средств регионального и местного бюджетов. 

4.18. Дети с ОВЗ, обучающиеся на дому, получают денежную 
компенсацию из средств регионального бюджета в сумме равной стоимости 
двухразового питания. 

4.19.Дети-инвалиды, обучающиеся очно, обеспечиваются бесплатным 
двухразовым горячим питанием. Финансирование осуществляется за счѐт 
средств регионального и местного бюджетов. 

4.20.Дети-инвалиды, обучающиеся на дому, получают денежную 
компенсацию из средств регионального бюджета в сумме равной стоимости 
двухразового питания.  
 

V. Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки,  
режима учебных занятий и продолжительности каникул 

5.1. Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима 
учебных занятий и продолжительности каникул основывается на 
нормативных положениях, требованиях и методологии Федерального закона 
Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ 
от 29 декабря 2012 года (с изменениями и дополнениями). 

5.2. Учебная нагрузка обучающегося при освоении образовательной 
программы (ее составной части) определяется как объем образовательной 
программы, включающий в себя все виды учебной деятельности, 
предусмотренные учебным планом. 

5.3. Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима 
учебных занятий и продолжительности каникул обеспечивают недопущение 
переутомления обучающихся как в течение дня, так и в течение учебного года 
и регламентируется «Положением о режиме занятий обучающихся» и 
календарным учебным графиком. 
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Учебная нагрузка и режим определяются в соответствии с 
гигиеническими требованиями к режиму образовательного процесса. Данные 
требования установлены Санитарно-эпидемиологическими правилами и 
нормативами СанПиН. 
 
 

VI. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, 
требованиям охраны труда 

6.1. Одним из приоритетов современной государственной политики 
является сохранение и укрепление здоровья населения Российской Федерации 
и усиления пропаганды здорового образа жизни. Учебные заведения, являясь 
интеллектуальными, культурными, образовательными центрами, играют 
важную роль в формировании здоровья участников образовательного 
процесса, в обучении и воспитании навыков ЗОЖ, в увеличении трудового 
потенциала общества в целом. 

6.2. В пропаганде используются традиционные методы - это лекции, 
беседы, круглые столы, дискуссии, тематические вечера, вечера вопросов и 
ответов, организуются семинары, конференции по вопросам здорового образа 
жизни. 

Пропаганда в области охраны труда является одним из основных 
направлений работы, способствующей улучшению состояния условий и 
охраны труда в МКОУ СОШ №5, снижению уровня производственного 
травматизма и профессиональных заболеваний. 

6.3. Задачами пропаганды в области охраны труда являются: 
- ознакомление обучающихся с теми мероприятиями, которые проводят 

федеральные законодательные и исполнительные власти и органы управления 
для улучшения состояния условий и охраны труда; 

-пропаганда технических знаний в области охраны труда; 
Решение задач пропаганды в области охраны труда достигается путем: 
 -демонстрации кинофильмов; 
-проведения лекций, докладов и бесед. 
6.4. Пропаганда в области охраны труда способствует: 
-доведению до сознания каждого обучающегося значения создания 

благоприятных условий труда, необходимости безусловного выполнения всех 
норм и правил техники безопасности и производственной санитарии, 
соблюдения технологической и трудовой дисциплины, проведения 
мероприятий по профилактике травматизма и профессиональных 
заболеваний. 

6.5. Научно–популярные и учебные кинофильмы по охране труда, 
производственной санитарии, технической эстетике и другим вопросам 
являются эффективным средством пропаганды. 
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VII. Организация и создание условий  
для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом 
7.1. Формирование здорового образа жизни у обучающихся в МКОУ 

СОШ № 5 обеспечивается путем проведения мероприятий, направленных на: 
-информирование о факторах риска для их здоровья;  
-формирование мотивации к ведению здорового образа жизни;  
-создание условий для ведения здорового образа жизни, в том числе для 

занятий физической культурой и спортом. 
7.2. На основании Постановления Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 24.12.2020г N 44 "Об 
утверждении санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СП 
2.1.3678-20 Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 
помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также 
условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу 
товаров, выполнению работ или оказание услуг»: 

7.2.1. Технический персонал, на который возложено осуществление 
работ по уборке помещений, должен быть обеспечен необходимым набором 
уборочного инвентаря (швабры, тряпки, ветошь), моющих (мыло, сода и пр.) 
и дезинфицирующих средств. 

7.2.2. Уборка помещений должна осуществляться по типу текущей и 
генеральной уборки. 

7.2.3. Текущая уборка всех помещений производится в течение всего 
рабочего дня по утвержденному графику, а также по мере загрязнения в 
процессе проводимых занятий.  

7.2.4. Уборка должна проводиться влажным способом с применением 
горячей воды, мыла, соды, при обязательном проветривании помещений. 
Проветривание помещений проводится до занятий, в течение дня по мере 
загрязнения воздуха, в перерывах между занятиями и после занятий. 

7.3. Заключительная уборка помещений должна проводиться в конце 
рабочего дня. Утром перед занятиями (за 30 минут) помещение только 
проветривается. 

7.4. Унитазы, умывальные раковины, урны промываются горячей водой 
с применением моющих и дезинфицирующих средств при ежедневной уборке 
помещения. 

7.5.Генеральная уборка, включающая мытье полов горячей водой, 
протирку оконных стекол, подоконников, дверей, панелей и пр., должна 
осуществляться не реже одного раза в неделю. 

 
VIII. Требования к организации медицинского обслуживания 
обучающихся и прохождение обучающимися в соответствии с 

законодательством Российской Федерации медицинских осмотров, 
 в том числе профилактических медицинских осмотров,  
в связи с занятиями физической культурой и спортом,  
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и диспансеризации 
8.1. Школа ежедневно контролирует явку обучающихся. При отсутствии 

более 20% обучающихся класса (школы) в связи с инфекционными 
заболеваниями администрация школы вводит временные карантинные меры 
по отношению к классу (школе). 

8.2. Обучающихся допускают к занятиям после перенесенного 
заболевания только при наличии справки врача-педиатра. 

8.3. В школе организуется работа по профилактике инфекционных и 
неинфекционных заболеваний. 

8.4. С целью выявления педикулеза не реже 4 раз в год после каждых 
каникул и ежемесячно выборочно (четыре-пять классов) медсестра проводит 
осмотры обучающихся. 

8.5. При обнаружении чесотки и педикулеза обучающиеся на время 
проведения лечения отстраняются от посещения школы. Они могут быть 
допущены в школу только после завершения всего комплекса лечебно- 
профилактических мероприятий, подтвержденных справкой от врача. При 
выявлении в учреждении чесотки проводят текущую дезинфекцию в 
соответствии с требованиями территориального органа, осуществляющего 
государственный санитарно-эпидемиологический надзор. 

8.6. В медицинской карте обучающегося формы 26 вносятся сведения об 
антропометрических данных, группе здоровья, группе занятий физической 
культурой, состоянии здоровья, а также медицинские рекомендации. 

8.7. Порядок прохождения несовершеннолетними медицинских 
осмотров, в том числе при поступлении в образовательные учреждения и в 
период обучения в них, утвержден Приказом Минздрава РФ от 10 августа 2017 
г. № 514н. (с изменениями и дополнениями от 3 июля 2018 г., 13 июня 2019 г., 
19 ноября 2020 г.) 

8.8. Диспансеризация — метод активного динамического наблюдения за 
здоровыми лицами, объединенными общими физиологическими 
особенностями или условиями труда, больными, страдающими хроническими 
заболеваниями, наиболее часто приводящими к временной 
нетрудоспособности, инвалидности, смертности, или перенесшими некоторые 
острые заболевания; лицами, имеющими факторы риска. Этот метод 
направлен на предупреждение заболеваний, активное их выявление на ранних 
стадиях и своевременное проведение лечебно- оздоровительных мероприятий. 
Основная цель диспансеризации состоит в сохранении и укреплении здоровья 
населения, увеличении продолжительности жизни людей и повышении 
производительности труда работающих путем систематического наблюдения 
за состоянием их здоровья, изучения и оздоровления условий труда и быта, 
широкого проведения комплекса социально-экономических, санитарно-
гигиенических, профилактических и лечебных мероприятий. 

Методы проведения диспансеризации здоровых и больных в основном 
едины. Диспансеризация здоровых должна обеспечивать правильное 
физическое развитие, укреплять здоровье, выявлять и устранять факторы 
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риска возникновения различных заболеваний путем широкого проведения 
общественных и индивидуальных социальных и медицинских мероприятий. 
Диспансеризация больных должна активно выявлять и лечить начальные 
формы заболеваний, изучать и устранять причины, способствующие их 
возникновению, предотвращать обострение процесса и его прогрессирование 
на основе постоянного динамического наблюдения и проведения лечебно- 
оздоровительных и реабилитационных мероприятий. 

Медицинские осмотры обучающихся проводятся в целях динамического 
наблюдения за состоянием их здоровья, своевременного выявления начальных 
форм заболеваний, ранних признаков воздействия вредных и (или) опасных 
факторов учебного процесса на состояние здоровья и выявления медицинских 
противопоказаний к продолжению учебы. 

8.9. Профилактические осмотры проводятся в установленные 
возрастные периоды в целях раннего (своевременного) выявления 
патологических состояний, заболеваний и факторов риска их развития, 
немедицинского потребления наркотических средств и психотропных 
веществ, а также в целях определения групп здоровья и выработки 
рекомендаций для несовершеннолетних и их родителей или иных законных 
представителей. 

8.10. Профилактические осмотры несовершеннолетних в целях раннего 
выявления немедицинского потребления наркотических средств и 
психотропных веществ проводятся в порядке, установленном приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 6 октября 2014 г. N 
581н "О Порядке проведения профилактических медицинских осмотров 
обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных 
образовательных организациях, а также образовательных организациях 
высшего образования в целях раннего выявления незаконного потребления 
наркотических средств и психотропных веществ". 

8.11. Профилактические осмотры несовершеннолетних в целях 
выявления туберкулеза проводятся в порядке, установленном приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 21 марта 2017 г. N 
124н "Об утверждении порядка и сроков проведения профилактических 
медицинских осмотров граждан в целях выявления туберкулеза". 

8.12. Необходимым предварительным условием проведения 
профилактического осмотра является дача информированного добровольного 
согласия несовершеннолетнего (его родителя или иного законного 
представителя) на медицинское вмешательство с соблюдением требований, 
установленных статьей 20 Федерального закона от 21 ноября 2011г. N 323-ФЗ 
"Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (далее - 
Федеральный закон). 

8.13. Информация о состоянии здоровья несовершеннолетнего, 
полученная по результатам профилактического осмотра, предоставляется 
лично врачом, принимающим непосредственное участие в проведении 
профилактических осмотров. В отношении лица, не достигшего возраста, 
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установленного частью 2 статьи 54 Федерального закона, информация о 
состоянии здоровья предоставляется его законному представителю, а в 
отношении лица, достигшего указанного возраста, но не приобретшего 
дееспособность в полном объеме, этому лицу, а также до достижения этим 
лицом совершеннолетия его законному представителю. 

8.14. В случае если при проведении профилактического осмотра 
выявлены признаки причинения вреда здоровью несовершеннолетнего, в 
отношении которых имеются достаточные основания полагать, что они 
возникли в результате противоправных действий, медицинский работник 
обязан обеспечить информирование об этом органов внутренних дел в 
соответствии с Порядком информирования медицинскими организациями 
органов внутренних дел о поступлении пациентов, в отношении которых 
имеются достаточные основания полагать, что вред их здоровью причинен в 
результате противоправных действий, утвержденным приказом Министерства 
здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 17 мая 
2012 г. N 565н. 

8.15. Профилактические осмотры обучающихся осуществляются в 
образовательной организации либо в случаях, установленных органами 
государственной власти субъектов Российской Федерации, в медицинской 
организации. Для прохождения профилактических осмотров обучающихся в 
образовательной организации эта образовательная организация обязана 
предоставить безвозмездно медицинской организации помещение, 
соответствующее условиям и требованиям для оказания указанной помощи. 

8.16. На основании результатов профилактического осмотра врач, 
ответственный за проведение профилактического осмотра: 

1) определяет группу здоровья несовершеннолетнего в соответствии с 
Правилами комплексной оценки состояния здоровья несовершеннолетних; 

2) определяет медицинскую группу для занятий физической культурой 
в соответствии с Правилами определения медицинских групп для занятий 
несовершеннолетними физической культурой и оформляет медицинское 
заключение о принадлежности несовершеннолетнего к медицинской группе 
для занятий физической культурой (в отношении несовершеннолетних, 
занимающихся физической культурой); 

3) направляет информацию о результатах профилактического осмотра 
медицинскому работнику образовательной организации. 
 

IX. Профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, 
слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и 
психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других 

одурманивающих веществ 
9.1. Здоровье обучающихся является одним из важнейших условий 

эффективной деятельности участников воспитательно-образовательного 
процесса. Различные отклонения и ухудшение показателей здоровья, 
возникающие в процессе обучения, являются препятствиями в достижении 
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успехов в образовательном процессе Образовательной организации. 
Необходимость проведения широких профилактических мер в отношении 
молодѐжи, включающих, прежде всего, меры воспитательного характера, 
актуализируется  связи с тем, что в этом возрасте формируются основные 
поведенческие установки, взгляды, навыки, привычки, определяющие в 
дальнейшем образ жизни человека. Именно в этот период можно 
предупредить возникновение вредных привычек, эмоциональной 
невоздержанности, установки на пассивный отдых, нерациональное питание, 
что в дальнейшем может стать факторами «риска». Кроме гуманитарного 
аспекта, выражающегося в самоценности здоровья, проблема имеет четко 
выраженную социальноэкономическую сторону, так как здоровье - одно из 
обязательных условий полноценного 
выполнения человеком своих социальных и профессиональных функций. 

9.2.В задачи здоровье-сберегающей деятельности МКОУ СОШ № 5 
входят: 

-сохранение и поддержание здоровья участников образовательного 
процесса; 

- формирование у обучающихся потребности в здоровом образе жизни и 
обучение основам здорового образа жизни; 

- формирование у молодежи устойчивого интереса к регулярным 
занятиям массовой физической культурой и спортом; 

-внедрение современных образовательных технологий, форм и методов 
работы по вопросам профилактики употребления психоактивных веществ; 

- повышение правовой грамотности в вопросах нормативного правового 
регулирования работы по профилактике употребления психоактивных 
веществ, обеспечения защиты прав и интересов детей; 

- пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 
охраны труда; 

-соблюдение норм рационального питания; 
- подготовка к предстоящей профессиональной деятельности и военной 

службе; 
- гармоничного физического, трудового, нравственного, эстетического 

интеллектуального воспитания обучающихся. 
 

Х. Обеспечение безопасности обучающихся 
во время пребывания в школе 

10.1. В учреждении имеются: 
- оборудованные аварийные выходы, 
- необходимое количество средств пожаротушения, подъездные пути к 

зданию,  
-соответствующая требованиям безопасности электропроводка, 
- действующая пожарная сигнализация, 
- автоматическая система оповещения людей при пожаре. 
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Осуществляется круглосуточный мониторинг территории школы 
камерами видеонаблюдения. Установлена кнопка тревожной сигнализации 
(КТС) для экстренного вызова сотрудников полиции, автоматическая 
пожарная сигнализация (АПС) и система оповещения. 

10.2. Безопасность обучающихся в МКОУ СОШ № 5 обеспечивается 
выполнением требований, предусмотренных следующими документами: 

- договора на оказание услуг по техническому обслуживанию 
комплекса;  

- противопожарной безопасности в здании ОО. 
10.3. В МКОУ СОШ № 5 ежегодно проводятся мероприятия по 

ознакомлению с правилами по технике безопасности, вводному, первичному 
и периодическому инструктажу по охране труда согласно инструкциям: 

- по охране труда при работе на персональном компьютере; 
- по охране труда для обучающихся при проведении занятий в 

компьютерном классе; 
- по охране труда для обучающихся; 
- о порядке действий персонала по обеспечению безопасной и быстрой 

эвакуации людей при пожаре и угрозе террористического акта; 
- по охране труда и технике безопасности при проведении спортивных 

соревнований и массовых мероприятий; 
- по охране труда при проведении занятий по физической культуре; 
- по пожарной безопасности. 
10.4. Проводятся тренировки по своевременной эвакуации при пожаре, 

а также пользованию средствами первичного пожаротушения. 
10.5. Проводятся учебные занятия по технике безопасности и 

профилактике от несчастных случаев в рамках предмета «Основы 
безопасности и защиты Родины». 

10.6. МКОУ СОШ № 5 оборудована системой наружного 
видеонаблюдения. 
 

XI. Профилактика несчастных случаев с обучающимися  
во время пребывания в 

МКОУ СОШ № 5 
11.1. Профилактика несчастных случаев обеспечивается соблюдением 

установленных требований к помещениям, коммуникациям, электронной 
технике, используемой в учебном процессе, соблюдением правил 
безопасности, в том числе противопожарной, а также строгим соблюдением 
дисциплины во время учебных занятий, других учебных и воспитательных 
мероприятий, в перерывах, при следовании обучающихся транспортом в 
Образовательную организацию, домой и т.п. 

11.2. Профилактика несчастных случаев в МБОУ ООШ № 30 строится 
на основе: 

- ст. 227-231 Трудового кодекса РФ; 



15 
 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 
02 июня 2017 года №602 «Порядок расследования и учета несчастных случаев 
с обучающимися во время пребывания в организации, осуществляющей 
образовательную деятельность». 

11.3. Необходимые действия, если произошел несчастный случай: 
1.Пострадавший ребѐнок или ребѐнок - очевидец несчастного случая 

должен сообщить учителю, находящемуся ближе всего, о происшедшем. 
2. Данный учитель обязан: 
- срочно организовать первую доврачебную помощь, (категорически 

запрещается отправлять ребѐнка в медицинский кабинет самостоятельно или 
в сопровождении обучающегося); 

- сообщить директору школы, дежурному администратору о 
случившемся; 

- сохранить обстановку места происшествия до расследования (если нет 
угрозы жизни и здоровью окружающих и это не приведет к аварии) до прихода 
комиссии по расследованию несчастного случая. 

3. Директор школы или дежурный администратор обязаны: 
- вызвать скорую медицинскую помощь (организовать доставку в 

поликлинику с сопровождением ребенка педагогом в случае отсутствия 
родителей); 

- немедленно принять меры к устранению причин, вызвавших 
несчастный случай (если есть угроза жизни и здоровью окружающих); 

- сообщить родителям пострадавшего; 
- сообщить о происшедшем в управление образования по следующей 

форме: 
- наименование образовательного учреждения; 
- дата и время несчастного случая; 
- краткое описание места происшествия и обстоятельств, при которых 

произошел несчастный случай; 
- фамилия, имя пострадавшего (пострадавших); 
-возраст пострадавшего; 
-класс; 
-характер и тяжесть повреждений здоровья, полученных пострадавшим 

(пострадавшими); 
- принятые меры; 
- официально дать запрос в лечебное учреждение о характере и тяжести 

повреждения; 
- издать приказ о проведении расследования и назначении комиссии по 

расследованию данного конкретного случая из числа постоянно действующей 
комиссии по расследованию несчастных случаев. 

4. Комиссия обязана: 
- в течение 3 суток провести расследование; 
- выявить и опросить очевидцев и лиц, допустивших нарушение правил 

охраны труда; 
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- по возможности получить объяснение от пострадавшего; 
- составить акт по форме Н-2 в 4-х экземплярах; 
- разработать и провести мероприятия по устранению причин 

несчастного случая; 
- приложить к акту объяснительные записки и медицинское заключение 

или справку; 
- направить акты по форме Н-2 на утверждение начальнику управления 

образования. 
5. Администрация школы обязана выдать 1 экземпляр акта на руки 

родителям пострадавшего ребѐнка (под роспись и с числом) не позднее 3 дней 
с момента утверждения акта. 

6. Несчастные случаи фиксируются в журнале учета несчастных случаев 
с обучающимися и журнале регистрации извещений и сообщений. Журналы 
установленной формы пронумерованы и прошиты. 

 
XII. Проведение санитарно-противоэпидемических 

 и профилактических мероприятий 
12.1. Санитарно-противоэпидемические и профилактические 

мероприятия в МКОУ СОШ № 5 проводятся в соответствии с Федеральным 
законом от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения" (с изменениями). 

12.2. В целях предупреждения возникновения и распространения 
инфекционных заболеваний и массовых неинфекционных заболеваний 
(отравлений) в Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 
средней общеобразовательной школе № 5 могут проводиться 
предусмотренные санитарными правилами и иными нормативными 
правовыми актами РФ санитарно-противоэпидемические (профилактические) 
мероприятия, в том числе по введению ограничительных мероприятий 
(карантина), осуществлению контроля, мер в отношении больных 
инфекционными заболеваниями, проведение медицинских осмотров, 
профилактических прививок, гигиенического воспитания и обучения. 

12.3. Больные инфекционными заболеваниями, лица с подозрением на 
такие заболевания и контактировавшие с больными инфекционными 
заболеваниями лица, а также лица, являющиеся носителями возбудителей 
инфекционных болезней, подлежат лабораторному обследованию и 
медицинскому наблюдению или лечению и в случае, если они представляют 
опасность для окружающих - обязательной госпитализации или изоляции. 

12.4.Ограничительные мероприятия (карантин) в ОО вводятся только по 
рекомендации территориальных санитарных организаций в случае угрозы 
возникновения и распространения инфекционных заболеваний. 

12.5. МКОУ СОШ № 5 осуществляет образовательную деятельность, 
при реализации образовательных программ и создает условия для охраны 
здоровья обучающихся, в том числе обеспечивает: 

- текущий контроль за состоянием здоровья обучающихся; 
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- проведение санитарно-гигиенических, профилактических и 
оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации; 

- соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил 
и нормативов; 

- соответствие состояния и содержания территории, зданий и 
помещений, а также и их оборудования (для водоснабжения, канализации, 
вентиляции, освещения) требованиям санитарных правил, требованиям 
пожарной безопасности, требованиям безопасности дорожного движения; 

- расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время 
пребывания в школе, в порядке, установленном федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 
государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 
образования, по согласованию с федеральным органом исполнительной 
власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и 
нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения; 

- психолого-педагогическую помощь обучающимся. 
12.6. Все работники ОО проходят предварительные и периодические 

медицинские осмотры. 
В целях предупреждения возникновения и распространения 

инфекционных заболеваний и массовых неинфекционных заболеваний 
(отравлений) своевременно проводятся предусмотренные санитарными 
правилами и иными нормативными правовыми актами РФ санитарно-
противоэпидемические (профилактические) мероприятия. 

 
XIII. Условия охраны здоровья обучающихся инвалидов 

 и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
Условия охраны здоровья обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в Образовательной организации 
созданы в соответствии со ст. 41 Федерального закона от 29 декабря 2012 года 
№ 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" и соответствуют 
условиям охраны здоровья для всего контингента обучающихся. 
 

XIV. Психолого-педагогическая, медицинская  
и социальная помощь обучающимся, 

 испытывающим трудности 
 в освоении основных 

общеобразовательных программ, 
 развитии и социальной адаптации 

14.1. Психолого-педагогическая, медицинская и социальная помощь 
оказывается обучающимся, испытывающим трудности в освоении основных 
общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации ведется 
специалистами медико-психолого-социального сопровождения, в которое 
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входят: педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог, социальный 
педагог, медицинский работник. 

14.2. Психолого-педагогическая, медицинская и социальная помощь 
включает в себя: 

- психолого-педагогическое консультирование обучающихся и их 
родителей (законных представителей) и педагогических работников; 

- коррекционно-развивающие и компенсирующие занятия с 
обучающимися; 

- помощь обучающимся в профориентации, получении профессии и 
социальной адаптации. 

14.3. Психолого-педагогическая, медицинская и социальная помощь 
оказывается обучающимся на основании заявления или согласия в письменной 
форме их родителей 
(законных представителей). 

14.4. Специалисты медико-психолого-социального сопровождения 
также оказывают помощь школе по вопросам реализации основных 
общеобразовательных программ, обучения и воспитания обучающихся, 
оказывают методическую помощь, включая помощь в 
разработке образовательных программ, индивидуальных учебных планов, 
выборе оптимальных методов обучения и воспитания обучающихся, 
испытывающих трудности в освоении основных общеобразовательных 
программ, выявлении и устранении потенциальных препятствий к обучению. 
 

XV. Обучение педагогических работников навыкам оказания 
 первой медицинской помощи в МКОУ СОШ № 5 

15.1. Федеральным законом от 3 июля 2016 г. № 313-ФЗ в Федеральный 
закон от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации» 
внесены изменения, которые устанавливают, что охрана здоровья 
обучающихся включает в себя, в том числе, обучение педагогических 
работников навыкам оказания первой помощи (ч. 11 ст. 41 Федерального 
закона «Об образовании в Российской Федерации»). Педагогические 
работники проходят обучение по оказанию первой помощи в образовательной 
организации 1 раз в три года. 

Письмо Министерства труда Российской Федерации от 9 декабря 2015 г. 
№ 15-2/ООГ6230 разъясняет, что порядок, форма и оформление результатов 
обучения по оказанию первой помощи пострадавшим определяются 
работодателем. Департамент условий и охраны труда Министерства труда 
Российской Федерации рекомендует проводить обучение работников 
оказанию первой помощи пострадавшим лицами, прошедшими специальную 
подготовку, позволяющую проводить данное обучение. 

Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 
мая 2014 г. № АК-1261/06 «Об особенностях законодательного и 
нормативного правового обеспечения в сфере ДПО» разъясняет, что обучение 
по охране труда и проверке знаний требований охраны труда не является 
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реализацией дополнительных профессиональных программ (программ 
повышения квалификации и программ профессиональной переподготовки) в 
связи с тем, что проверка знаний не заканчивается итоговой аттестацией. 

15.2. Обучение педагогических работников навыкам оказания первой 
медицинской помощи должно учитывать Приказ Минздравсоцразвития 
России от 04.05.2012 № 477н (ред. от 07.11.2012) «Об утверждении перечня 
состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий 
по оказанию первой помощи. 

 
XVI. Соответствие инфраструктуры МКОУ СОШ № 5  

условиям сбережения обучающихся 
16.1. ОО обеспечивает состояние территории, здания и помещений, а 

также оборудования (для водоснабжения, канализации, вентиляции, 
освещения) соответствующее нормам СанПиН. 

16.2. Имеется помещение буфета-раздаточной для организации питания 
обучающихся в соответствии с требованиями санитарных правил. Учебные 
кабинеты оснащены естественной и искусственной освещенностью, 
воздушно-тепловым режимом, необходимым оборудованием и инвентарем в 
соответствии с требованиями санитарно-гигиенических правил для освоения 
основных и дополнительных образовательных программ. 

16.3. В школе работают квалифицированные специалисты, 
обеспечивающие проведение оздоровительной работы с обучающимися 
(медицинский работник, учителя физической культуры, учитель-логопед, 
педагог-психолог, учитель-дефектолог, педагоги дополнительного 
образования, социальный педагог). 

16.4. ОО обеспечивает условия для оказания обучающимся 
первичной медико-санитарной помощи, а также для проведения санитарно-
противоэпидемических профилактических мероприятий. Первичная медико-
санитарная помощь обучающимся и санитарно-противоэпидемические 
профилактические мероприятия осуществляются в соответствии с приказом 
органа исполнительной власти в сфере здравоохранения. 

16.5. Учреждение обеспечивает прохождение педагогическими 
работниками ежегодных медицинских осмотров. 

16.6. Учреждение осуществляет взаимодействие с органами 
исполнительной власти, правоохранительными органами, научными 
учреждениями, учреждениями дополнительного образования детей, культуры, 
физической культуры и спорта, здравоохранения и другими 
заинтересованными организациями по вопросам охраны и укрепления 
здоровья, безопасного образа жизни обучающихся. 
 

XVII. Заключительные положения 
17.1. Настоящее Положение принимается на заседании Педагогического 

совета Учреждения. 
17.2. Срок действия данного Положения не ограничен. 
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17.3. По мере необходимости в настоящее Положение могут быть 
внесены изменения и дополнения. 

___________________ 
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